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Überruhr für Neubürger 

und junge Familien 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ein Leitfaden für das Leben im Stadtteil Überruhr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Liebe Familien, liebe Neubürgerinnen und Neubürger, 
 
herzlich willkommen in Essen-Überruhr, einem der Stadtteile im Süden der 
Stadt Essen, auch bekannt als Teil der Ruhrhalbinsel, mit rund 15.000 
Einwohnern (Stand 2019). 
 
Der Name Überruhr stammt von der Lage des Stadtteils oben auf einer 
Halbinsel der Ruhr ab, wobei man auf unterschiedliche Weise auf den 
heutigen Namen schließen kann. 
Man bezeichnete diese Ruhrhöhen geographisch als Overruhr und 
Oberruhr. 
Da Überruhr früher zum damaligen Stift Rellinghausen auf der anderen 
Ruhrseite gehörte und man mit einer Fähre die Ruhr überqueren musste, 
kam man also von "Über der Ruhr". 
 
Überruhr besteht aus zwei Teilen: Hinsel und Holthausen. Beide bieten eine 
sehr gute Infrastruktur. Vor allem das Angebot an Erholungsflächen und 
Spielplätzen, hier sei vor allem die Nähe zur Ruhr herausgestellt, ist groß.   
Gerade der Ludwig-Kessing-Park, benannt nach dem Überruhrer Bergmann 
und Heimatdichter Ludwig Kessing, bietet Spielmöglichkeiten, Wiesen, einen 
großen Baumbestand und einen wunderschönen Blick über das Ruhrtal.  
 
Die Überruhrer Bürgerschaft möchte Ihnen mit diesem Flyer die wichtigsten 
Informationen bereitstellen, damit Ihrer Familie Betreuung, Schule und 
Vereinsleben zu Gute kommen und Sie schnell soziale Kontakte aufbauen 
können, die so wichtig sind für ein gesellschaftliches Leben in einem 
Stadtteil. 
Hier bietet Überruhr eine Menge und wir würden uns natürlich freuen, wenn 
sie mit ihrer Familie Mitglied in unserer Bürgerschaft werden würden. 
Wir finden es sehr wichtig, dass alle Generationen zueinander finden und so 
voneinander profitieren können. 
 
 
 
 
 
 

 

 
Kindertageseinrichtungen  

 
Advent- Kindergarten Essen 
Lunkegarten 4A, 45277 Essen 
0201/58 74 86 
advent-kindergarten@web.de 
 
Evangelische Kindertagesstätte „Arche Noah“ 
Langenberger Straße 434A, 45277 Essen 
0151/5661 6250 
n.weber@diakoniwerk-essen.de 
 
Städtisches Familienzentrum Bulkersteig 
Bulkersteig 22, 45277 Essen 
0201/58 44 24 
kita.bulkersteig@jugendamt.essen.de 
 
Kindertagesstätte Dellmannsfeld 
Dellmannsfeld 40A, 45277 Essen 
0201/58 41 71 
kita.dellmannsfeld@jugendamt.essen.de 
 
Kindertagesstätte Lehmanns Brink 
Lehmanns Brink 9, 45277 Essen 
0201/8 58 53 82 
kita.lehmannsbrink@jugendamt.essen.de 
 
Inklusive Kindertagesstätte „Lummerland“ 
Krummecke 7, 45277 Essen 
0201/8 58 60 53 
n.sperling-vengels@diakoniwerk-essen.de 
 
KiTa St. Suitbert Essen 
Flakerfeld 19, 45277 Essen 
0201/58 55 32 
kita.st.suitbert.essen@kita-zweckverband.de 
 
VKJ-Kinderhaus Wirbelwind Familienzentrum 
Liebrechtstraße 4-6, 45277 Essen 
0201/58 69 56 
wirbelwind@vkj.de 
 



 

 

 
Schulen  

 
Grundschule Überruhr 
Hinseler Hof 125 / Klapperstraße 60, 45277 Essen 
0201/58 12 92 
grundschule-ueberruhr.info@schule.essen.de 
 
GGS Hinseler Grundschule 
Treibweg 40-42, 45277 Essen 
0201/58 47 40 
Hinseler-Schule.Info@schule.essen.de 
 
Gymnasium Essen-Überruhr 
Langenberger Straße 380/394, 45277 Essen 
0201/88 40 500 
gymnasium-ueberruhr.info@schule.essen.de 
 
Realschule Überruhr 
Überruhrstraße 115 / Dellmannsweg 14, 45277 Essen 
0201/83 99 74 50 
194906@schule.nrw.de 
 
 

Kirchengemeinden  
 
Evangelische Kirchengemeinde Essen-Überruhr 
Langenberger Straße 434A 
45277 Essen 
0201/85 85 221 
info@kirche.ruhr 
 
Kirchengemeinde St. Josef/Gemeinde St. Suitbert 
Klapperstraße 72, 45277 Essen 
0201 48 04 27 
Fax: 0201/45 04 85 40 
45277sts@gmail.com 
 
Neuapostolische Kirche 
Bezirk Essen 
Gemeinde Überruhr 
Klapperstraße 92-94, 45277 Essen 
0180/131 577 00 289 

essen-ueberruhr@nak-gemeinden.de 

Sportvereine  

 
FC Blau-Gelb Überruhr 1974 e.V. 
Überruhrstraße 250, 45277 Essen 
info@blaugelb-ueberruhr.de 
 
SG Überruhr Handballverein  
Heinrich Kämpchen Straße 14D, 45289 Essen  
Telefon: 0201 / 571386 
webmaster@sgüberruhr.de 
 
TC Überruhr 1973 e.V. 
Mönkhoffstr. 7, 45277 Essen 
kontakt@tc-überruhr.de 
 
SV 1920 Teutonia Überruhr e.V. 
Bezirkssportanlage Überruhr 
Überruhrstr. 298, 45277 Essen 
0162/252 48 60 
info@teutonia.ruhr 
 
TLV Germania 1901 Essen-Überruhr e.V. 
Wittgenpfad 27, 45277 Essen  
0201/58 88 56 
mitgliederverwaltung@tlv-germania.de 
 
Turnerbund 1900 e. v. Essen-Überruhr 
Hinsbecker Berg 65, 45257 Essen 
0157/86 73 88 77 
kontakt@turnerbund1900.de 

 
 
ÖPNV  

 
Im Öffentlichen Personennahverkehr ist Essen-Überruhr an die S9 von Haltern am 
See nach Hagen angebunden. Sie hält in Überruhr an den S-Bahn-Haltepunkten 
Überruhr und Holthausen. 
 
Die Buslinien SB 15, 144, 166, 177, NE 4 und NE 6 werden von der Ruhrbahn 
angeboten. 


